Hafa samband

Heimilisfang: Fannborg 2, 200 Kopavogur.

Simanumer: 825-5913/441-9395
Tolvupdstur: brynhildurbk@kopavogur.is

Instagram: hofud borgin

Hofuo-Borgin

Sértek félagsmidstod fyrir ungmenni med fotlun




Megin markmio

Ho6fud-Borgin bidur upp a jakveett og sveigjanlegt

umhverfi fyrir baedi ungmenni og starfsmenn. Mark-
mid okkar er ad ungmennin velji sér ad koma hingad
frekar en ad vera ein heima. bPannig viljum vid vinna

a0 pvi a0 draga ur félagslegri einangrun.

Lydradi er stor partur af okkar starfi og pvi setja
ungmennin dagskra upp i samstarfi vid starfsmenn,
pannig erum vid einnig ad lata pau taka virkan patt

eigin lifi og thuga hvar peirra dhuga svid liggur.

Markmid okkar er ad bjoda upp 4 fjolbreytt starf og

pvi erum vid dugleg ad prufa mismunandi hluti. Vid
forum reglulega i Tennisholl Kopavogs asamt pvi ad
vera dugleg ad prufa mismunandi afpreyingar innan

huss, t.d. lita boli, alls konar skemmtilegar keppnir,

Hopastarf

Hopastarf er mikilvaegur pattur pegar kemur ad vinnu med einstak-
lingum sem fravik hafa i félagsproska. En morg okkar ungmenni
eiga erfitt me0 félagslega adstedur. Pvi er hopastarfio hja okkur
litid og personumidad. Hugsad er hopastarfid fyrst um sinn 1 virkri
afpreyingu sem pau haf dhuga 4 t.d. i FIFA, foosball, bordtennis og
annarri afpreyingu sem bodid er upp a. Vid hofum einnig sett
skipulagda dagskra 1t fra dhugasvidum ungmenna og hvetjum vid
avallt alla ad taka virkan patt. Vid hofum t.d. verid med Tye die,
leirgerd, minigolf moét og fleira sem slegid hefur i gegn og munum

vid pvi endurtaka leikinn.




Vetrarstarf Kvoldstarf

Vetrarstarf Hofud-Borgarinnar er fra pvi ad skolarnir Ho6fud-Borgin bidur upp a kvdldstarf fyrir ung-
byrja um midjan 4gast og pangad til ad sumarstarfid menni med fotlun 4 aldrinum 16.-25. ara. Opid
okkar byrjar. er fra kl. 19:30-22:00 fyrsta fimmtudag i
Ungmenni purfa ad vera skrad i vetrarstarfid og sja for- manudi.

sjaradilar um ad sekja um vistun i gegnum siou Kopa-

) Hegt er ad sja fleiri upplysingar um dagsetn-
vogsbejar (VANTAR VEFSLOD).

ingar og dagskra a Instagraminu okkar
Vetrarstarfio er pannig hattad ad opid er fra kl 13:00- hofud_borgin.

17:00 alla virka daga. Bodid er upp 4 dagopnanir & Markmidid okkar er ad hafa opi® oftar og von-
skipulagsddgum, vetrarfrium og jola- og paskaleyfum

menntaskoélanna en pa er opid fra 08:00-17:00. Forsjar-

adilar sja um ad skrad ungmennin 4 dagopnanir med KVOLDOPNUN HOFUD-BORGARINNAR

godum fyrirvara.

IMMTUDAGINN 16.MARS
‘ 19:30-22:00
FANNBORG 2
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Dami um kvolddagskra Hofud-Borgarinnar

Dazmi um manadardagskra Hofud-Borgarinnar



Sumarstarf

Helstu upplysingar

Sumarstarfsemi Hofud-Borgarinnar er fyrir ungmenni med
fotlun 4 aldrinum 16.-25. 4ra sem 16gheimili hafa 1
Kopavogsbae. Starfsemin hja okkur er tviskipt en baedi er i
bodi ad vera sjalfsted i starfi eda vera med studning i starfi.
Vinnuvikur ungmenna eru 6-8 vikur og byrja fyrsta manudag i
juni. S6tt er um vinnuna i gegnum Alfred en upplysingar um

umsoknarferli ma sja nedar.

Sjalfstaed ungmenni i starfi

Sjalfsted ungmenni eru 4 launaskra hja Héfud-Borginni en sjé annars um sig

sjalf 1 starfi. Vinnuvikur peirra byrja médnudaginn 5. juni og klarast fostudaginn

28. juli. Forstodumadur adstodar pau vid ad finna vinnu sem pau hafa dhuga 4
med pvi ad heyra i mismunandi vinnustédum um mogulegt samstarf (ekki er

hagt ad lofa bvi a0 ungmenni endi bar sem bau vilja bvi bad er i hondum vinnu-

stada). Unnid er 4 sama vinnustad allt sumarid og ber yfirmonnum 4 starfsvett-
vangi skylda ad skila inn timum ungmenna og forstédumadur Héfuo-

Borgarinnar sér um ao skré inn timanna fyrir ungmennin.

Vinnuvikur sjalfstedra ungmenna tengjast aldri peirra en pau ungmenni sem eru
4 sautjanda ari eiga rétt 4 ad vinna sex vikur og allt ad atta klukkustundir &
hverjum degi en pau ungmenni sem eru 4 atjanda 4ri eiga rétt 4 4tta vikum og
allt ad atta klukkustundir 4 hverjum degi. Klukkustundir sem unnio er 4 degi er
gert 1 samradi vid ungmenni og vinnustad, sum ungmenni treysta sér ekki ad
vinna atta klukkustundir og er full virding borin fyrir pvi. Einnig eru sumir
vinnustadir sem bjoda upp 4 styttri vinnudag og pa getur forstodumadur Hofuo-

Borgarinnar ekki breytt pvi.



Sumarstarf

Stuoningur i starfi

Starfid fyrir pau ungmenni sem velja ad vera i Hofud-Borginni byrjar
fimmtudaginn 1.jUni en vinnuvikurnar byrja ménudaginn 5. jini.
Ungmenni sem velja ad hafa studning i vinnu maeta i Fannborg 2
fyrir kl. 09:00 4 daginn og er unnid 4 mismunandi vinnustodum til
12:00. Vinnustadir eru mismunandi er reynt er ad bjoda upp 4 prja til
fimm mismunandi vinnustadi sem ungmennin geta prufad yfir sumar-
timann. Reynt er ad hafa vinnustadina i gongu feeri vid Fannborg 2
og hvetja ungmennin til pess ad rolta med starfsmonnum til og fra
vinnu. Lagt er upp med ad ungmennin velji sjalf hvar pau vinni
hverja viku fyrir sig en adeins eru nokkur plass 4 hverjum vinnustad

pannig ekki er hagt ad lofa plassi & einum vinnustad yfir sumarid.

Dagskipulag

. Ho6fud-Borgin opnar kl. 08:00 & morgnana.

¢  Meting ungmenna er 4 milli 08:00 — 09:00.

. Aztlad er ad leggja af stad kl. 09:00 4 starfsstodvar.

. KI. 12:00 er lagt af stad aftur i H6fud-Borgina til
pess ad borda hadegismat.

. Hadegishlé er fra klukkan 12:00 — 13:00.

. Bo0i0 er upp 4 tomstundir eftir hadegi fra kl. 13:00
—16:00.

. Rolegheit i Hofud-Borginni fra 16:00 — 17:00.

¢+  Hofuo-Borgin lokar kl. 17:00.

Nesti/Matur

. Ungmenni purfa ad hafa nesti med sér fyrir allan
daginn.

¢  Morgunkaffi kl. 10:00.

. Haédegismatur kl. 12:00 — Haegt er ad rista eda grilla
braud, hita vatn eda nota orbylgjuotn.

. Siddegiskaffi kl. 15:00.



Umsoknarferli

Oll ungmenni sem velja ad vera i Hofud-Borginni sem sumarstarf verda “

ad sekja um 1 gegnum Alfred. Umsoknin opnar i byrjun febrtar og er 9
opin til midjan mars. Naudsynlegt er ad btiid s¢ ad sekja um fyrir loka- \ ‘
dag svo forstdumadur hafi negan tima til ad finna videigandi vinnur.

Heiti starfsins inn 4 Alfred er Umsoknir fyrir ungmenni med fotlun og

er undir Sumarstorf Kopavogsbajar.

Naudsynlegt er a0 fylla inn allar upplysingar sem Alfred bidur um og

svara jatandi par sem spurt er hvort l6gheimili s¢ i Kopavogsbe.

Leidbeiningar um innskraningu.

=

Veljid innskraningarhnappinn og valid er um innskraningu med

Facebook eda med simanumeri

Ef valid er simanumer, opnast gluggi a skjanum sem segir SMS

stadfestingark6d1 — kodinn er sendur i sms 1 uppgefid farsimantimer

Stadfestingark6dinn er settur inn i videigandi glugga og valin inn-

skraning med simanumeri

b4 opnast gluggi — ,,NYSKRANING* — umsakjandi fyllir (it { alla

reiti eins og parf.
Velur hnapp ,, Umsoknir* og sidan ,, STORF*.

Starfid sem vid 4 heitir ,,Umsoknir fyrir ungmenni med fotlun‘



